
Módulo II.  Acciones de prevención del HsyAs 

Es o no es HsyAs  

Ante un problema que persiste y una situación de riesgo, la mejor herramienta para erradicarlo es 

la prevención. Eliminar el hostigamiento sexual y acoso sexual requiere de acciones que alienten a 

tomar consciencia de estos comportamientos y a denunciarlos. 

Aprender a actuar frente a conductas de hostigamiento sexual y acoso sexual es el inicio para no 

aceptarlas y evitar su ocurrencia o recurrencia. Al igual que un equipo de protección, es importarte 

equiparse con algunas medidas de prevención como: mantenerse informado, identificar estas 

conductas y decir No. Más adelante se ahondará en ellas. 

 

Cuando se habla de hostigamiento sexual y acoso sexual hay una línea muy clara para identificar 

estas conductas y no pasarlas por alto. Un comportamiento que nos disguste o incomode es una 

señal para prestar atención, puede ser reiterativo o que incluso  suceda una sola vez. 

 

 

 

 

 



Es importante no confundir el HsyAs con los siguientes aspectos: 

 

En tipos de violencia como lo son el hostigamiento sexual y acoso sexual, en muchas ocasiones 

influyen pensamientos culturales de género que asignan ciertos roles a hombres y a mujeres que 

propician ideas erróneas de porque se presentan estas conductas. 
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